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Regulamin udziału w projekcie „Dobra Przestrzeń dla Dobrostanu” 

I. Podstawowe informacje o projekcie  

 

1. Projekt „Dobra Przestrzeń dla dobrostanu” jest realizowany przez Fundację Dobra 

Przestrzeń z siedzibą w Warszawie przy ul. Drzymały 18/24  w ramach  

konkursu: Działalność na rzecz poprawy dobrostanu osób z doświadczeniem kryzysu 

psychicznego poprzez tworzenie punktów wsparcia ogłoszonym przez: Mazowieckie 

Centrum Polityki Społecznej - Wydział Programów Społecznych. 

2. Celem projektu jest  kompleksowe wsparcie osób dorosłych z zaburzeniami psychicznymi 

oraz podniesienie kompetencji specjalistów realizujących formy pomocy oparcia 

społecznego.  

3. W ramach projektu uczestnik po zakwalifikowaniu się może wziąć udział w działaniach 

profilaktycznych takich jak: konsultacje psychologiczne, poradnictwo prawne, socjalne i 

zawodowe.  

4. Działania będą realizowane w 3 Punktach Konsultacyjnych utworzonych w Warszawie 

(dzielnice Ursus i Włochy), oferujących wsparcie w okresie IV-XII    

 

II. Informacje o organizatorze projektu 

1. Organizatorem projektu jest fundacja Fundacja Dobra Przestrzeń zarejestrowana w Krajowym 

Rejestrze Sądowym pod numerem KRS: 0000838727., REGON: 385948568, NIP: 5223182621 

(zwana dalej „Fundacją”). 

2. Z Fundacją można kontaktować się poprzez: 

•email: dobrostan@dobraprzestrzeń.pl 

• telefonicznie w godzinach od 12.00  - 20:00 pod numerem telefonu 668 879 214: w pozostałych 

godzinach sms. 

 

III. Informacje o projekcie 

1. Celem projektu jest  kompleksowe wsparcie osób dorosłych z zaburzeniami psychicznymi oraz 

podniesienie kompetencji specjalistów realizujących formy pomocy oparcia społecznego.  

2. Projekt skierowany jest do mieszkańców województwa mazowieckiego, którzy ukończyli 18. r.ż. i 

zostali zakwalifikowani do udziału w projekcie.  

https://witkac.pl/#/contest/view/34832
https://witkac.pl/#/contest/view/34832
https://witkac.pl/#/urzad/index/197
https://witkac.pl/#/urzad/index/197
https://witkac.pl/#/urzad/dep/688
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3. Udzielane konsultacje – psychologiczne, pedagogiczne, prawne, doradztwa zawodowego, 

socjalne są udzielane przez specjalistów posiadających stosowne kwalifikacje, zatrudnianych przez 

Fundację Dobra Przestrzeń, która weryfikuje ich kwalifikacje na podstawie zaświadczeń i dyplomów. 

4. Projekt będzie realizowany ze środków  Mazowieckiego Centrum Polityki Społecznej, zakres 

udzielanej pomocy, liczba uczestników i częstotliwość świadczonej pomocy  jest ograniczona do 

budżetu projektu. 

 

IV. Warunki uczestnictwa projekcie 

1. W projekcie mogą wziąć udział osoby spełniające wszystkie powyższe warunki: 

- mieszkańcy województwa mazowieckiego którzy ukończyli 18. r. ż.; 

- odbyli wstępną konsultację z konsultantem na podstawie której zostali zakwalifikowani do 

projektu; 

- wyrazili zgodę na uczestnictwo w projekcie wypełniając dokumenty projektowe ze swoimi 

danymi osobowymi: Karta Uczestnika Projektu – konsultacje indywidualne, psychoterapia 

indywidualna i grupowa  oraz Formularz Uczestnictwa – warsztaty, szkolenia.  

2.  Kwalifikacji do projektu dokonuje Konsultant Punktu. 

 

V. Zasady udzielania pomocy w ramach projektu 

1. Terminy spotkań są ustalane zgodnie z harmonogramem pracy specjalistów. 

2. Z przebiegu spotkań jest sporządzana dokumentacja – lista uczestników, notatki. 

3. Fundacja Dobra Przestrzeń ma prawo odmówić dalszego udziału w projekcie każdemu 

uczestnikowi – w szczególności, gdy uczestnik nie przychodzi na umówione terminy spotkań lub 

swoim zachowaniem uniemożliwia udzielenie mu pomocy. 

4. Pomoc udzielana uczestnikom w projekcie „Dobra Przestrzeń dla Dobrostanu” jest udzielana 

nieodpłatnie. 

5. Uczestnik jest zobowiązany do odwołania zaplanowanej wizyty 48h przed wizytą. Jeśli tego nie 

zrobi nie może być zapisany na kolejne wizyty przez 3 miesiące. 

6. Zapisy na konsultacje psychologiczne oferowane w ramach projektu odbywają się pod numerem 

telefonu 668 879 214.  

7. Zapisy na psychoterapię indywidualną i grupową odbywają się na podstawie kwalifikacji 

dokonanej przez specjalistę, uczestnik nie może samodzielnie zapisać się na psychoterapię. 
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8. Zapisy na konsultacje psychologiczne, doradcy zawodowego, pracownika socjalnego, prawne 

odbywają się na podstawie kwalifikacji dokonanej przez konsultanta punktu konsultacyjnego, 

uczestnik nie może samodzielnie zapisać się na konsultacje. 

 

VI. Zakończenie projektu 

Projekt jest zaplanowany do 15.12.2025. 

 

VII. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych przez Fundację 

1. Administratorem Państwa danych osobowych przetwarzanych w ramach Projektu jest fundacja 

„Dobra Przestrzeń” KRS: 0000838727 REGON: 385948568 NIP: 5223182621 ,email: 

dobrostan@dobraprzestrzen.pl telefon: 668 879 214 (zwany dalej „Administratorem”). 

2. Państwa dane osobowe przetwarzane będą w celach: 

• realizacji projektu, jakim jest zapewnienie pomocy w ramach Punktu Konsultacyjnego jego 

uczestnikom na podstawie udzielonej przez Państwa zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO); 

• prowadzenia dokumentacji wewnętrznej na potrzeby realizacji projektu, co stanowi nasz 

uzasadniony interes prawny (art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

3. Odbiorcą Państwa danych mogą być podmioty współpracujące z Administratorem w zakresie m. 

in. obsługi informatycznej, obsługi kadrowo-księgowej oraz obsługi prawnej z wyłączeniem danych 

szczególnej kategorii, które przetwarzane będą wyłącznie doraźnie przez psychologa Fundacji. 

4. Państwa dane osobowe będą przechowywane przez okres Państwa udziału w projekcie, a po 

jego zakończeniu przez okres 3 lat. 

5. Posiadają Państwo następujące prawa: prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich 

sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo 

wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnięcia zgody na ich przetwarzanie w dowolnym momencie i w 

dowolnej formie, chyba że przetwarzanie Państwa danych odbywa się w celu wykonywania umowy 

przez Administratora lub w celu wywiązania się przez Administratora z obowiązków prawnych 

względem instytucji państwowych. 

6. Mają także Państwo prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych 

na adres Urzędu Ochrony Danych Osobowych – ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

7. Podanie przez Państwa danych może stanowić warunek konieczny do wzięcia udziału w 

projekcie. 

 

Podpis Konsultanta Punktu                                                                    Podpis Uczestnika  


